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SPOTKANIE WIGILIINE

Dnia 19.12.2008r. odbylo si¢ spotkanie wigilijne SDS, na ktore
zaproszono bardzo duzo osob. Podczas spotkania byto przedstawienie, w ktorym
brali udziat uczestnicy z naszego o$rodka. Na spotkaniu wigilijnym przemowita
kierowniczka z naszego os$rodka, a potem ksiadz Stanistaw Jurczuk.

Potem ksiadz Stanistaw poswiccit platforme¢ dla osdb niepelnosprawnych w

naszym o$rodku.

Po przedstawieniu bylo dzielenie si¢ optatkiem, skladanie Zyczen oraz

spozywanie potraw wigilijnych. MieliSmy okazje skosztowac np: rézne satatki,



bigos, pierogi z kapusta 1 grzybami, kluski z makiem, groch z kapusta, rybg po
grecku, $ledzie, makowiec, sernik oraz babke.

Po zakonczeniu spotkania wszyscy byli bardzo zadowoleni, poniewaz spotkanie
odbyto si¢ w mitej 1 spokojnej atmosferze.

Golgbiewski Grzegorz

SPOTKANIE WIGILIINE

Dnia 19 grudnia 2008r. odbyto si¢ w naszej Placowce spotkanie
Wigilijne. Na spotkanie zaproszono wielu gosci np. byl ksiadz Stanistaw
Jurczuk. Spotkanie rozpoczglo si¢ o godzinie 12:00 przemowieniem pani
kierownik. Uczestnicy ze Srodowiskowego Domu Samopomocy przygotowali
przedstawienie podczas ktorego recytowali wiersze oraz §piewali koledy.

Na koncu podzieliliSmy si¢ optatkiem oraz jedliSmy pokarmy.
Przed przedstawieniem bardzo si¢ denerwowatem. Jednym stowem bardzo mi
si¢ podobato.

Piotr Jakubowski



JAK SPEDZILISMY SWIETA I SYLWESTRA?

W wigili¢ jedliSmy kolacje wigilijna. Byty takie potrawy jak: ryba
Panga, Dorsz, kapusta z grzybami i kompot ze $liwkami. Pod choinke dostalem
takie prezenty jak: ptyty CD, kosmetyki, mp3, karty do telefonu, zele pod
prysznic itp. W pierwsze Swigto Bozego Narodzenia przyjechali do nas goscie:
ciocia Elzunia, pan Wojtek, ciocia Irma, stryj Bolek i brat cioteczny Wojtek.

W drugi dzien Swiat Bozego Narodzenia bytem u cioci Irmy, stryjka Bolka i

brata ciotecznego Wojtka.

ananan
:::::

QI) W Sylwestra wyjechalem z dziewczyna Gosia 1 jej synkiem Natanem
do Chetmna. WrdéciliSmy z Chelmna 3 stycznia w sobote. W niedzielg bytem z
rodzicami w Galerii Mokotoéw u kolezanek na obiedzie w Restauraciji ,,Jeffs”.
Bytem niezadowolony z Sylwestra, poniewaz kolezanki mnie oszukaly. A tak
ogolnie to jestem zadowolony z pobytu w Chelmnie.

Piotr Jakubowski

Dzien przed wigilia ubieralem choinkg, pomagalem tez w
przygotowaniach do Swiat. W Wigilie pojechalem z moja mama i siostra do
mojej rodziny. Bylo tam famanie si¢ optatkiem oraz skladanie sobie zyczen.

Moja Wigilia zaczgla sig¢ wieczorem. Wigili¢ rozpoczgliSmy od tamania si¢
optatkiem, potem wszyscy usiedli§my do stotu, na ktérym byto bardzo duzo

jedzenia. Pézniej bylo rozpakowywanie prezentow od Swictego Mikotaja i
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Spiewanie koled. W pierwszy dzien $wiat pojechalem do mojej rodziny tam
réwniez bylo tamanie si¢ optatkiem 1 sktadanie sobie zyczen. W drugi dzien
Swiat bytem w domu 1 przyszty do mnie siostrzenice 1 wspolnie opowiadalisSmy
sobie o swigtach.

Na Sylwestra poszedlem do mojej kolezanki. Byto u niej bardzo duzo os6b oraz
Swietna zabawa do rana. O podilnocy bylo otwarcie szampana i1 powitanie
Nowego Roku.

W wolnych chwilach ogladalem telewizjg, stuchatem roéznych piosenek oraz
spotkatem si¢ z moimi znajomymi.

Gotebiewski Grzegorz

Jak spedzitam Swigta Bozego Narodzenia?

Lk AY
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Wstalam rano o 08:00 i pomys$latam, ze bgde miata mato
prezentow, jak co roku. Wstalam 1 si¢ ubratam. Ogarng¢tam troch¢ w pokoju,
posztam na §niadanie 1 usiadtam do komputera czekajac na godzing 16:00. Na ta
godzing miatam z rodzicami jecha¢ do domu mojego starszego brata, Macka,
jego zony, Anety i1 ich dwoch synoéw, Bartka 1 Wojtka na Wigilie. Okoto
godziny 12:30 umytam wlosy i znowu czekatam. Par¢ minut po 15:00 umytam
twarz, natozytam tonik oczyszczajacy 1 inne rzeczy, by oczysci¢ twarz. Potem
natozytam delikatny makijaz 1 si¢ ubralam fadnie. Okoto godziny 15:35
zatozyliSmy buty, kurtki, szaliki 1 czapki. WiaczyliSmy alarm 1 zamkngliSmy
drzwi na klucz. ZeszliSmy na dot 1 weszliSmy do samochodu. Brat mieszka w
Budkach Piaseckich, a jedzie si¢ tam z Blonia okoto 20 minut w dodatku w

ciemnosciach. JechaliSmy w zasadzie w ciszy, lecz co jaki$ czas wymieniliSmy
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jakie§ zdania. Gdy zajechaliSmy pod dom Macka musielismy wyjaé reszte
prezentéw i dwa krzesta, bo brakowato. W domu byt juz Lukasz, moj drugi w
kolejnosci brat. Jego zona, Iza miata przyjecha¢ nieco pdzniej. Niedlugo
p6zniej, po lIzie 1 jej dzieciach, Anielce 1 Piotrze przyjechata Agata, moja siostra
z chlopakiem 1 jej przysztymi teSciami. PrzywitaliSmy si¢ z wszystkimi. Gdy
wszyscy juz siedzieli przy stotach Maciek z Aneta postanowili przeczytaé
tradycyjny, w naszej rodzinie, fragment z Biblii. Gdy odczytali, pomodlilismy
si¢, a ja tuz przed przeczytaniem poinformowalam, ze powiem swoj wiersz,
ktorego si¢ nauczytam tuz przed Swigtami. Wszyscy mi bili brawo, a ja bylam
szczeSliwa z tego, ze nie bylam tak zdenerwowana jak tamtego dnia wtedy na
Wigilit w Podkowie Lesnej. Potem podzieliliSmy si¢ oplatkiem. Jedzac
obiadokolacj¢ rozmawialiSmy przez caty czas. Po dwoch moze trzech godzinach
nadszedt czas na prezenty. Pierwsze do prezentow ,,dokopaty si¢” dzieci, a ja
zaraz po nich. Dzieci, naturalnie dostaly najwigcej ze wszystkich. Bylam
zadowolona ze swoich prezentow, ale gdyby ich bylo wigcej... Po uptywie pot
godziny Lukasz razem z Iza i swoimi dzieciakami musieli juz jecha¢. Zostali
tylko Agata ze swoim chtopakiem 1 jego rodzicami. RozmawialiSmy na ro6zne
tematy 1 zeszta nam godzina. W koncu i my musieliSmy jecha¢. Nastepnego dnia
po potudniu ja razem z rodzicami pojechali§my do Leszna, gdzie mieszka Agata
ze swoim chtopakiem, Kuba. Gdy przyjechalismy jak zwykle jej pies si¢ na
mnie ,rzucit”. Wedlug Agi i reszty to zwykly szczeniak, ale dla mnie to... no...
Jak go nazwac¢? No, bo on mnie bez przerwy gryzie, a ja mam uraz na psy, ktore
mnie gryza bez przyczyny, wigc si¢ go balam, gdy tam bylam. Wigc wciaz
mowitam, ze chcg wraca¢ do domu, i jak najdalej od Aresa. Podczas obiadu w
domu Agi bylo w miar¢ dobrze, ale bylam nieco podenerwowana. Bylam
niespokojna z powodu Aresa. W koncu, gdy wyszlismy 1 wsiedlismy do
samochodu ulzylo mi niesamowicie. Pojechaliémy do domu. Tak skonczyly si¢

moje $wigta w roku 2008.



Jak spedzitam Sylwestra?

Rano, gdy wstatam nie mialam nadziei, ze pojade do kolezanki do Lubomina
koto Olsztyna. Wiedziatam, ze nie wypali ten wyjazd. Miedzy godzinag 14:30 a
15:00 zadzwonit do mamy Maciek i1 gadal prawdopodobnie o tym by$Smy
przyjechali do nich na Sylwka. Nie styszalam o czym doktadnie rozmawiaja, ale
W pewnym momencie mama przyszia do mojego pokoju 1 podata mi telefon,
zebym pogadala z bratem. Maciek powiedzial, Zze robi¢ im przykros¢, ze nie
chce przyjecha¢. Co prawda miatam powdd, bo chcialam obejrze¢ film o 21:35,
wigc powiedzialam, ze pomysle. Maciek obiecat mi film na DVD w dwodch
czeSciach, wigc myslatam nad tym. W koncu jednak pojechatam do nich. Na
miejscu brat dal mi film do obejrzenia ,, Muchy w kosmosie”. Zblizata sig
godzina 00:00 1 jak mnie telefon poinformowat, ze jest ta godzina posztam do
reszty, czyli do rodzicow, brata 1 jego zony, Anety. NapisaliSmy si¢ szampana,
naturalnie bezalkoholowego. Potem wrdcitam do filmu 1 skonczyta go ogladac.
Nastgpnie jeszcze rozmawialismy 1 konczyliSmy jedzenie, ktore byto na stole.
Tak skonczyt nam si¢ 2008 rok, a zaczat 2009.

Magdalena Paczesna

Na $wigta nigdzie nie pojechatem. Swigta Bozego
Narodzenia byty u nas w domu. Na kolacje wigilijna przyjechal wujek z
prezentami. Pod choinkg dostatem od $wigtego mikotaja gre, ktora nazywa sig
»skrable”. Dostalem jeszcze wode po goleniu 1 pizam¢. Mama dostata bardzo
duza ksiazke o zdrowiu dla catej rodziny a wujek nie dostat nic.

Arek Tyszka



MOJE ZAINTERESOWANIA

Mam na imi¢ Pawel i mam 28 lat. Jestem miody. Mieszkam w Podkowie
Les$nej. Lubig przeglada¢ ksiazki oraz chodzi¢ z tatusiem na spacery. Chciatbym
pomaga¢ w pracy szewcowi 1 jubilerowi. Lubi¢ chodzi¢ po ogrodzie. Nie lubi¢
muzyki ,,Perfektu”. Moje ulubione ksiazki to: ,,Pinokio”, ,,Kubu$ Puchatek”,
,Malpka Fiki Miki”, , Koziolek Matotek. M¢j ulubiony film to ,,Przygoda na
Alasce” oraz ,,Sto dalmatynczykéw”. Piosenki, ktore lubig to: ,,Wieczorami
pisze wiersze”, ,,Jak minat dzien”, ,,Statek na falg”, ,JJak kwiat”, ,I tak z nia
sobie zadaje¢ pytanie”, ,,Nie dokazuj mita nie dokazuj”, ,,Bede zbieral kwiaty”,
»Stara baba ze straganu”, ,, Tyle byto dni”, ,,Przy domowym ogrodzie”. Czgsto
pij¢ herbatg z mlekiem oraz jem chatke z pomidorem.

Pawet Wojtkow

MOJE ZAINTERESOWANIA

Interesuj¢ si¢ tancem i1 muzyka. M¢j ulubiony zesp6t to Feel. Lubig
spotyka¢ si¢ ze znanymi ludZzmi oraz jezdzi¢ na nartach. Kocham wszystkich
ludzi, rosliny 1 zwierzeta. Mam w domu suczke, ktorg bardzo przepada za mna.
Ma na imig¢ ,,Bossanowa”. Jest fadna i bardzo 0 mnie zazdrosna. Lubi¢ muzyke
powazng i rozrywkowa. Czgsto rozmawiam z rodzicami, ogladam telewizj¢ oraz
pomagam w kuchni.

Maja Kaflik



WATYKAN- NAIJMNIEJSZE PANSTWO

-

Dla kazdego katolika Watykan jest miejscem szczegdlnym. To tu, od
1929 roku, czyli od podpisania traktatow lateranskich, istnieje najmniejsze
panstwo $wiata. Tutaj jest siedziba papiezy.

Wzgdrze na zachodnim brzegu rzeki Tybr juz od czaséw starozytnych
byto bardzo wazne dla chrzescijan. Uznaje sig, ze to wlasnie w tym miejscu
zostat ukrzyzowany i pochowany Sw. Piotr, uczen Jezusa, apostot uwazany za
pierwszego papieza. Potem losy Watykanu bywaty zmienne, cho¢ do 1870 roku
cechowat je wzgledny spoko6j. Wowcezas armia krola Wioch Wiktora Emanuela
IT wcielita panstwo do Krolestwa Wtoch. Papiez nie godzac si¢ z ta decyzja
oglosil si¢ wigzniem Watykanu 1 stan ten trwal do 1929 roku, gdy faszystowski
rzad Benito Mussoliniego podpisal traktaty gwarantujace autonomiczno$¢
Watykanu. To najmniejsze panstwo S$wiata posiada swoja poczte, radio,
telewizje, a nawet gazete. Na jego terenie znajduje si¢ stacja kolejowa 1 lotnisko
dla helikopterow. Znajdziemy tam tez Papieska Akademi¢ Nauk 1
Obserwatorium Watykanskie. Do panstwa tego naleza tez zabytki 1 instytucje
poza obszarem, na przyktad 5 uniwersytetow, koscioty 1 biblioteka na Lateranie.

Tym, co poza modlitwa przyciaga wiernych do Watykanu, to wspaniate
muzea i przepickna architektura. Wérod tworcow, ktorzy odcisngli swoje pigtno
w tym miejscu jest migdzy innymi Rafael 1 Michal Aniot. Temu ostatniemu
Bazylika Sw. Piotra zawdzigcza zapierajacy dech w piersiach kopule. Sama
Bazylika jest drugim pod wzglgedem wielko$ci kosciotem na §wiecie. Od niej
odchodzi kolumnada otaczajaca plac Sw. Piotra. To wiasnie tam zbieraja sie

wierni, by modli¢ si¢ razem z papiezem i1 dosta¢ jego blogostawienstwo. W
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podziemiach Bazyliki znajduja si¢ groby papiezy, w tym naszego Ojca
Swigtego— Jana Pawla II. Swiatynie otaczaja za§ wspaniale Ogrody

Watykanskie, ktore mozna zwiedza¢ tylko raz dziennie.

e Niezbednik:
1. Jezykiem urzedowym w Watykanie jest tacina i wloski.
2. Jednostka monetarng w Watykanie jest Euro, ale ttoczone sa tez monety przez
watykanska mennicg, jednak maja one gldéwnie warto$¢ numizmatyczna.
3. Najmniejsze panstwo $wiata zajmuje powierzchni¢ 44 hektarow. Poza tym do
Watykanu nalezy kilkanascie obiektow poza jego terytorium.
4. Na terenie Watykanu warto zobaczy¢ Muzeum Watykanskie, Kaplicg
Sykstynska, Nekropoli¢ mieszczaca si¢ pod Bazylika.

Joasia Stodolska

WYJAZD DO RZYMU

W nastgpna niedziele lecimy z mama do Rzymu. Lecimy tam samolotem.
Bedziemy tam sze§¢ dni. W Rzymie bedziemy zwiedzaé Bazylike Swigtego
Piotra. Potem begdziemy na audiencji u Papieza Benedykta XVI. Potem
p6jdziemy na grob Jana Pawta II. Potem pdjdziemy zwiedza¢ Rzym. W Rzymie
bedziemy nocowac¢ w hotelu. Po powrocie z Rzymu do domu trzeciego marca
we wtorek id¢ do szpitala do Warszawy na ulice Czerniakowska na operacje.

Napisat to cale opowiadanie o wycieczce do Rzymu i operacji Arek

Tyszka.
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WYJAZD NA NARTY

6 lutego wyjechatem na narty do Austrii. Poznalem tam dziewczyny o
imieniu Ola i Justyna. Wstawatem o godzinie 8.00. Potem jadtem $niadanie. Po
obiedzie rozmawiatem z dziewczynami. Bardzo mi si¢ podobata Austria.
Uwazam, ze wyjazd byl udany. Zjezdzalo mi si¢ bardzo dobrze 1 fajnie. Szkoda,
ze wyjazd do Austrii byt taki krotki. Byt ze mna stryj Bolestaw, ciocia Terenia i
Witek. Wywrdcilem sig 2 razy.

Piotr Jakubowski

ZABAWA WALENTYNKOWA

A S 2 00 L}.va“
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Dnia 12.02.2009 roku pojechalismy na dyskotek¢ do Milanéwka na ul.
Spacerowa 1A. SpotkaliSmy tam uczestnikow z Domu Rehabilitacyjnego z ul.
Piasta 5. Muzyka byla puszczana z ptyt w komputerze. Byto tam bardzo wesoto.
Dostalismy serduszka w roznych kolorach, zeby znalez¢ dla siebie parg. Po
jakim§$ czasie byly roznego rodzaju konkursy. Byt taniec na gazecie, karmienie
drugiej osoby ciastkiem, taniec z balonem pomigdzy brzuchami, jedzenie
okraglego ciastka na sznurku. Po kazdym konkursie osoby wygrane dostawaty
rozne 1 mite dla nas nagrody. W przerwie poszlismy na poczgstunek do
mniejszej salki gdzie byty napoje 1 r6znego rodzaju ciastka 1 owoce. Pod sufitem

byly rozwieszone czerwone serduszka wycigte z rdznego rodzaju papieru i
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ratanu oraz czerwone Wwstazki. Na parapecie stata mata skrzynka
Walentynkowa, gdzie chtopcy i dziewczynki wrzucali rézne specjalne zyczenia
z okazji dnia Sw. Walentego. Nasza impreza zaczela si¢ o godz. 10.00, a
skonczyla si¢ o godz. 13.15. ByliSmy bardzo zadowoleni i radosni ze
wspaniatej zabawy. Bawili§my si¢ do upadiego. Bylo bardzo fajnie i
przyjemnie na tej imprezie. ByliSmy troch¢ zmeczeni, ale to nic. Moze za rok
znowu bedzie jaka$ fajna i wesota zabawa, to bedziemy w niej uczestniczyc.
WrociliSmy z tej zabawy bardzo zadowoleni 1 z nadzieja, ze w nastgpnym roku
znowu si¢ spotkamy na milej zabawie walentynkowe;.

Joasia Stodolska

URODZONY, BY LATAC

Jak dlugo moze lecie¢ ptak bez odpoczynku? Trzy godziny? Po6t dnia?
Dzien 1 noc? Dwie doby? Ornitolodzy sami przecierali oczy ze zdumienia, gdy
okazato sig, ze ptasia rekordzistka przeleciatla za jednym zamachem 11 680
Kilometrow. Zabrato jej to niespetna osiem i pot doby.

Rekord zostat pobity jesienia 2007 r. Dokonata tego niewielka samica szlamika.
Szlamiki to ptaki wielkosci golgbia z rzedu siewkowych. Maja one stosunkowo
dtugie nogi 1 dzioby (to typowe przystosowanie do zerowania w ptytkie; wodzie

1 wygrzebywania jedzenia z mutu). Naukowcy od dawna wiedzieli, ze ptaki sa
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$wietnymi podroznikami— dlugodystansowcami. Szlamiki z podgatunku baueri
lato spedzaja na Alasce, a jesienia udaja si¢ az na Nowa Zelandi¢. Z kolei
wiosng leca z powrotem na potnoc, zatrzymujac si¢ po drodze w Chinach.
Najkrotszy dystans pomiedzy Nowa Zelandia a Alaska to ponad 10 tys.
kilometrow. Przez dlugie lata nie wiadomo byto jednak, ktéredy doktadnie
wiedzie szlak podrozy szlamika, czy i ile razy ptak odpoczywa po drodze, ktore
wyspy Pacyfiku do tego wykorzystuje itd. Odpowiedzi na te pytania pozwolita
udzieli¢ dopiero nowoczesna technika. Kilkunastu ptakom wszczepiono (pod
narkoza) specjalne nadajniki wielko$ci baterii paluszka. Umieszczono je pod
otrzewna, a na zewnatrz ciata wyprowadzono sterczaca z tylu antenke. Sygnaty
emitowane przez nadajniki odbierato kilka satelitow. Dzigki temu siedzacy
wygodnie przed ekranami komputerow ornitolodzy mogli sledzi¢ godzina po
godzinie, dzien po dniu trasg¢ przemierzana przez dzielne ptaszki.

Jak to mozliwe, ze ptaszek nie zatrzymatl si¢ przez tak dtugi okres ani na chwilg?
Nie napit si¢ ani razu wody? Nie dat odetchna¢ napinajacym si¢ bezustannie
mig$niom 1 bijacemu jak szalone sercu? Ornitolodzy musieli zaufad
elektronicznym wskaznikom 1 nie pozostalo im nic innego, jak w rekord
uwierzy¢. Natomiast dyskusje thumaczace ten fenomen trwaja do dzis.
Niezwykte osiagnigcia szlamikow kaza nam zrewidowaé poglad, ze gory,
pustynie czy oceany to naturalna bariera dla migrujacych. W przypadku tych
ptakéw Pacyfik jest raczej naturalnym, ekologicznym korytarzem ich podrézy
niz przeszkoda. Taki korytarz ma swoje plusy— mniej drapieznikéw 1 mniej
pasozytow czy chorobotwoérczych drobnoustrojow. Szlamiki moga, wigc mnigj
inwestowaé¢ w uktad immunologiczny i caly wysitek skierowaé w jedna strong —
dtugi wspaniaty lot na oceanem.

Joasia Stodolska
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WSPOMNIENIA Z PIELGRZYMKI DO RZYMU

W dniach od 15 do 21 lutego (od niedzieli do soboty) my uczestnicy zajgc¢
w  Srodowiskowym Domu Samopomocy w Podkowie Le$nej razem z
mieszkancami domu opiekunczo- rehabilitacyjnego w Milanéwku bylismy na
pielgrzymce w Rzymie. Po odprawie 1 mszy $wigtej na lotnisku polecieliSmy
samolotem (liniami wtoskimi Alitalia). Leciato si¢ super. Lecialam po raz
pierwszy samolotem. Musze przyznaé, ze warszawskie lotnisko jest lepiej
przygotowane do przelotu os6b niepetnosprawnych, bo maja specjalne rekawy
dla wozkowiczow. Lecielismy z warszawskiego lotniska 1 z wejSciem nie byto
problemu, bo do samolotu weszliSmy przez specjalny r¢kaw. Przez samolot
sztam nawet na piechotge. Gorzej bylo we Wloszech, bo nas wozkowiczow
wynosili z samolotu do specjalnego autobusu, a sprawni zeszli schodami i tak
si¢ im pokrecito, ze Ci sprawni do$¢ dlugo na nas czekali, bo oni wozili nas
prawie po catym lotnisku. Przy okazji zwiedziliSmy sobie lotnisko. Dobrze, ze w
tym czasie byla z nami nasza przewodniczka 1 jeden z opiekundw. Jak

wracaliSmy do Polski to zrobit sig¢ trochg batagan, bo ci wlosi z lotniska, ktorzy
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Z nami byli pogubili nasze bilety. Nie byto wtedy z nami przewodniczki, ale
poradziliémy sobie, bo mieli§my plakietki z imieniem i1 nazwiskiem i jeden ze
stuardow sprawdzit na liscie pasazeréw jakie mamy miejsca 1 wszystko
skonczyto si¢ dobrze. A pobyt w Rzymie tez byl wspanialy, pogoda byta nie zta.
Byto chlodno, ale stonecznie. W poniedzialek przed potudniem zwiedzalismy
Bazylike Swigtego Piotra, a potem zeszlismy do groboéw papiezy. Poniewaz w
czasie od pazdziernika do marca jest w Rzymie mniej pielgrzymow i jak
zorientowali si¢, ze jesteSmy z Polski to pozwolili nam si¢ zatrzymaé przy
grobie Jana Pawla II na dtluzej. StaliSmy w poblizu pewnie ponad dwadziescia
minut. Bylo to bardzo wzruszajace, wszyscy prawie plakalismy. Po potudniu
zwiedzali$émy dalej Rzym min. Plac Hiszpanski, Zamek Swigtego Aniota,
widzieliSmy fontanng Di Trevi. We wtorek rano wyruszyliSmy autokarami do
oddalonego od Rzymu o 80 kilometréw Asyzu- miasta Swigtego Franciszka i
Swigtej Klary. Tam zobaczylismy miejsca zwiazane z nimi- kosciot zbudowany
przez Swiqtego Franciszka. W Asyzu mieliSmy tez msze swigta. W srod¢ okoto
8 rano byliémy juz na placu Swigtego Piotra i czekaliémy na audiencje. Osoby
na wozkach wraz z opiekunami byli ustawieni bardzo blisko schodow do
Bazyliki Swigtego Piotra. Wreszcie okoto godz. 10.30 pojawit si¢ samochod z
Ojcem Swietym. Papiez przejezdzal bardzo blisko nas i wtedy niektérzy z nas
ptakali, bo chociaz papiez nie jest Polakiem, ale przeciez to papiez. ByliSmy
nawet wymienieni wsrod pielgrzymow z Polski. Po potudniu dalej zwiedzalismy
Rzym- Panteon, Koloseum 1 Bazylik¢ Swiqtego Jana na Lateranie. W czwartek
rano znowu do autokarow 1 podroz prawie 300 kilometréw do San Giovanni
Rotondo- miasta Ojca Pio. Na poczatku zeszliSmy do miejsca gdzie do 2 marca
jest wystawione cialo Ojca Pio. Tam tez z powodu malej ilosci ludzi moglisSmy
si¢ zatrzyma¢ na dos¢ dlugo, zeby si¢ pomodli¢. Potem zwiedzaliSmy miejsca
zwiazane z Ojcem Pio. WidzielisSmy jego cele i listy, ktére dostawal. Chociaz
byly wystawione listy tylko z jednego roku to i tak bylo ich bardzo duzo. W

piatek rano zwiedzalismy Muzea Watykanskie, Kaplice Sykstynska z pigknymi
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obrazami, a po potudniu pojechalismy do Bazyliki Swigtego Pawla. Tam
przeszliémy przez okolicznosciowe Swiete Drzwi, a potem w jednej z kaplic
Bazyliki mieliSmy msze $wigta, ktora odprawit nasz ksiadz Stanistaw, z ktérym
byliSmy. A wieczorem mieliSmy jeszcze wycieczk¢ autokarem po pigknym i
oswietlonym Rzymie. W sobot¢ rano po odprawie wsiedliSmy wszyscy do
samolotu i po perypetiach zwiazanych z szukaniem miejsc (o ktorych pisatam

wczesniej) tymi samymi wloskimi liniami szczgs§liwie wrociliSmy do Polski.

Iwona Wonsiewicz

Pielgrzymka do Rzymu

15.02.2009r. wyjechalismy z Podkowy Lesnej do Warszawy samochodem
na lotnisko Okecie im. Fryderyka Chopina. DostaliSmy specjalne oznaczenia na
zottym sznurku. Poszli§my do odprawy paszportowo— celnej, a potem udaliSmy
si¢ na msz¢ $wigta w malej kaplicy. Po mszy swigtej udaliSmy si¢ w kierunku

wyjscia numer 21 B do samolotu ,,Alitalia A 321”. WeszliSmy do niego przez
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oszklone przejscie i z tata zajeliSmy swoje miejsca siedzace 26 E 1 F. Start
samolotu rozpoczat si¢ o godz. 13:30. Przed odlotem specjalny dzwig oblat
skrzydta samolotu specjalnym ptynem. O godz. 13:35 podjechat do pasa
startowego 1 rozpedzajac si¢ do ogromnej szybkosci, oderwat si¢ od ziemi
wzbijajac si¢ w powietrze coraz to wyzej 1 wyzej, az wleciat w geste chmury.
Samolot leciat najwyzej nad gorami, ktére nazywaja si¢ Alpy. Kiedy samolot
przelecial juz nad Alpami, zmienit kierunek lecac nad morzem Adriatyckim,
nastepnie nad Morzem Sroédziemnym. Po jakim$ czasie w oknie samolotu
zobaczyliSmy pod nami miasto Rzym. Lecielismy 2 i pot godziny. O godz.
15:40 samolot nareszcie wysunat podwozie (kota), aby wyladowac na lotnisku
Fiumicino. Po wyjsciu z samolotu poszlismy do hali, gdzie odebrali§my nasze
bagaze z karuzeli, na ktorej one si¢ znajdywaty. Po odebraniu wtasnych bagazy
skierowalismy si¢ do wyjscia, gdzie podjechaly do nas 2 autokary, ktore
przywiozty nas do Casa per Ferie Giovanni Paulo Il Opera di Don Orione na
ulicy Camilluccia 120. WyszliSmy z autokaréw i weszliSmy do tego domu
(hotelu). Przyjeto nas bardzo serdecznie 1 ciepto. Pani pilot Katarzyna
Pawlikowska objasnita nam, co mamy robi¢ w naszym hotelu. O godz. 20.00
poszliSmy na obiadokolacj¢, a po positku wrociliSmy do swoich pokoi na
odpoczynek 1 sen, po bardzo wyczerpujacym dla nas 1 cigzkim dniu pelnych

pierwszych wrazen.
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16.02.2009r. budzenie mieliSmy rano o godz. 6.30. Wstalismy i
przygotowali$my si¢ na $niadanie, poniewaz byto bardzo wczesnie o godz. 7:00.
Nastepnie po $niadaniu weszliSmy do naszych autokardéw, ktére zawiozty nas na
pielgrzymke do Bazyliki §wigtego Piotra. O godz. 13:15 mieliémy obiad, a po
obiedzie, okoto godz. 14:15 pojechaliSmy dwoma autokarami na nast¢pny
wyjazd po Rzymie. PojechaliSmy na Plac Navona. Jest to najladniejszy 1
najwigkszy plac w Rzymie. Na tym placu znajduje si¢ fontanna. Jest tez kosciot
Swigtej Agnieszki. PoszliSmy w strong¢ Panteonu. Chodzilimy po centrum
starozytnego Rzymu. Na tym placu tez jest fontanna. ByliSmy w Bazylice
swiete] Marii Meczennicy. Tam stata kolumna, ktora miata 43 m. wysokosci.
Nastegpnie poszlismy w strong Schodow Hiszpanskich. Zobaczylismy tez figurke
Eleonory z drzewkiem zycia. UstyszeliSmy o niej historig. Potem poszliSmy na
Plac, gdzie stoja kolumny. Na jednej z nich stal pomnik Swigtego Pawtla
Apostota. Szlismy placem Via Dei Condotti. Kiedy doszliSmy do Schodow
Hiszpanskich, zobaczyliSmy przed nimi kolejna fontanng¢ rzymska. Nad
schodami znajdowat si¢ kosciol. Byt to kosciot swigtego Ducha. Tych stopni
byto 135. Zbudowali je Francuzi. Stanglismy przed kolumna Najswigtszej Marii
Panny z XVIII wieku, na ktorej bylo napisane pozdrowienie Anielskie
(,,Niepokalane Poczgcie”). Poszlismy Via Di Propaganda. Doszlismy do
kolejnego kosciota. Tym razem o innej nazwie: im. Swigtego Andrzeja i Braci
Matki Bozej Cudownej Niepokalanego Poczegcia. Poszlismy ul. Via della
Stamperia. DoszliSmy do Fontanny Di Trevi. Jest to najpigkniejsza fontanna w
Rzymie. 30 lat budowano t¢ fontanng. Szerokos¢ miata 20 m. (woda zrodlana).
Potem kupilié§my sobie pamiatki 1 patrzyliSmy na t¢ fontanng bardzo dtugo.
WrzucaliSmy do niej mate pieniazki prawa re¢ka przez lewe ramig. Pozniej
szliSmy roznymi uliczkami Rzymu, zwiedzajac 1 przypatrujac si¢ réznym
zabytkom 1 murom, przy okazji ogladajac wystawy sklepowe z rdznymi
pamiatkami oraz ubraniami dla pan 1 panéw. Byto duzo sklepoéw z bizuteria, z

obuwiem, meblami. Na ulicach stalo duzo motoréw, samochodow 1 rowerow.
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Kiedy juz skonczylismy zwiedzanie nasze autokary podjechaty do naszych grup
1 zawiozly nas do naszego hotelu, w ktorym przebywalismy czasowo tj. do
soboty rano. Przyjechali$my do hotelu na kolacje i trzeba byto potozy¢ si¢ spac,
poniewaz nastgpnego dnia musieliSmy bardzo wczesnie wsta¢ na $niadanie, a
potem mieliSmy wycieczke¢ az do Asyzu, ktéra byla bardzo dluga i
wyczerpujaca, poniewaz byto to daleko 1 dlatego musieliSmy raniutenko wstac,

zeby przygotowac si¢ do drogi w kierunku Asyzu.

17. 02. 2009 r. pojechaliémy do Asyzu i weszliémy do kosciota Swigtej
Klary i tam ustyszeliémy jego historie. Byt tu krzyz, z ktorego Swicty
Franciszek ustyszal glos Pana Jezusa. Po wystluchaniu historii zeszlismy do
grobu Swigtej Klary i zobaczyliémy jej relikwie. Bylo to mate muzeum.
Obejrzelismy tunike Swietej Klary i tunike Swietego Franciszka i habit oraz
rzemyki, buty i szkatutkg. Byt rowniez brewiarz Swigtego Franciszka.
Ogladalismy tez szczatki ubran, ktére zostaly po nich. ByliSmy przy grobie
Swietej Klary. Byt to koscidt w stylu gotyckim. Po wyijsciu z kosciota poszlismy

do gléwnego rynku, a potem do domu $wigtego Franciszka. Poszlismy na Corso
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Giuseppe Mazzini. Zeszlismy do Piazza Chiesa Nuova. Byl to dom kiedy$ dom
Swigtego Franciszka, a teraz na jego miejscu stal kosciot. Pani Katarzyna
opowiadata nam o Franciszku. Urodzit si¢ on w roku 1181 lub 1182, miat Zzong¢
Francuzke i mial mtodszego brata. Przechodzili§my obok nastepnej fontanny
rzymskiej z Iwami. Potem poszliémy do Bazyliki Swigtego Franciszka.
Zobaczylismy kaplice Swietej Marii Magdaleny. Nastepnie poszlismy
odwiedzi¢ grob Swigtego Franciszka. Bylismy przy kaplicy Swigtego Antoniego
z Padwy. Przeszlismy pozniej do kaplicy Swigtej Katarzyny, gdzie byta
odprawiona msza $wigta. Ksiadz Stanistaw si¢ przebral w szaty do mszy 1
wspolnie si¢ pomodlilismy. Nastgpnym punktem zwiedzania byta Bazylika w
Santa Maria di Angeli. Przyszlismy do Bazyliki, a tam byla malenka
Porcjunkula. Pani Katarzyna opowiedziala nam jej historig. To byla malutka
kapliczka w tej Bazylice. Weszlismy do tej kapliczki 1 modliliSmy si¢ tam, a
potem przeszliémy do miejsca, gdzie zmart Swiety Franciszek. Pani Katarzyna
objasnila nam to miejsce 1 pokazata, w ktorym to byto miejscu. Obejrzelismy
kaplice Narodzenia Panskiego, organy koscielne 1 inne pigkne rzeczy np. obrazy

I malowidta. PrzeszliSmy ogrodem, w ktoérym rosna roze bez kolcow.

20



Nastepnie udali$my si¢ na pizze. WidzieliSmy w autokarze 2 filmy. Jeden

o Swietym Franciszku, a drugi o miescie Asyz.

18.02.2009r. rano obudzita nas burza i deszcz. Trwala jaki$ czas, ale
potem si¢ rozpogodzito 1 mogliSmy po $niadaniu jecha¢ na audiencj¢ na Plac
Swietego Piotra Apostola, zeby spotka¢ si¢ z papiezem Benedyktem X VI, ktory
nas pozdrowil, przywital 1 poblogostawil. Odmowilismy wspdlnie Modlitwe
Panska ,,0Ojcze Nasz” po lacinie i potem czekaliSmy na nasze autokary, zeby
przywiozty nas do naszego hotelu. Na godzing 13:30 pojechaliSmy na obiad, a
potem kolejny wyjazd w okolice Rzymu. Wysiedli§my przy ,,Kwadrydze”. Po
zwiedzeniu tego miejsca pojechali$my do Bazyliki Swigtego Jana na Lateranie.
Potem byli§my przy Swietych Schodach, potem opowiedziano nam o Wzgérzu
Awentynskim 1 o Ustach Prawdy. Przejezdzalismy obok Lazni Rzymskich oraz
przy Stadionie LACIO. Wczesniej chodzilismy po Bazylice Swictego Jana na
Lateranie. Byla to najwigksza Bazylika w Rzymie. Przedtem jeszcze

ogladalismy Koloseum, ktére byto bardzo ogromne i potezne.
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19. 02. 2009r. wyjechaliSmy o godz. 5:45 z pod naszego hotelu. Mielismy
do pokonania 450 km. Jechaliémy bardzo dtugo r6znymi drogami, autostradami,
mijajac wysokie goéry Apeniny, ktore byly zasniezone od $niegu. MijaliSmy
wiatraki pradotworcze. Byto ich okoto 32 szt. Jazda byta bardzo wyczerpujaca i
meczaca. Wezesniej dostaliSmy prowiant na droge (na caly dzien).
PrzejezdzaliSmy przez kilka bardzo dtugich tuneli. Okoto 8:45 stangliSmy na
jakas chwilke na kawe, herbatke, ciastko czy kanapkeg. Potem weszliSmy do
naszych autokarow, aby znowu ruszy¢ w dalsza podréoz do San Giovanni
Rotondo do Ojca Pio, zeby za niego si¢ pomodli¢. W autokarze obejrzeliSmy
film 0 Ojcu Pio. Ptatki $niegu wciaz leciaty na ziemig¢ z nieba, a my jechalismy i
jechali$my kierujac si¢ w strong San Giovanni Rotondo. Sniezyca byta nie do
zniesienia. Wciaz padat $nieg. Droga stawata si¢ coraz to bardziej bielsza i
bielsza od $niegu 1 trudniejsza do pokonania. Jechali§my bardzo wolno,
poniewaz droga byta bardzo S$liska. Pan kierowca bardzo ostroznie jechat. Po
jakim$ czasie niebo si¢ trochg przejasnilo 1 przestat pada¢ $nieg. Przed nami
ukazat sie¢ czarny asfalt, po ktéorym mozna byto troche lepiej jecha¢ 1 nadrobié
stracone kilometry. Pola byly zielone, jak na wiosng. Pogoda si¢ poprawita 1
moglis§my jecha¢ trochg szybciej. Nareszcie mogliSmy zobaczy¢ calg zielen za

oknem. Po drodze zobaczylismy kolejne 8 wiatrakow, albo 10, ktore si¢ krecity,
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albo nawet 1 wigcej. Zawial silny 1 mocny wiatr, pomimo tego jechaliémy coraz
to dalej 1 dalej. Nastegpnie pojechaliSmy w strong S. Severo i ujrzeliSmy stonce i
btekit nieba z biatymi chmurami nad nami. Poczuliémy prawdziwa wiosng
jeszcze raz. Za jakas$ chwile ujrzeliSmy gory w $niegu. JechaliSmy bardzo kreta
droga. Na drodze lezat $nieg, a my jechaliSmy dalej kierujac si¢ caty czas w
strong San Giovanni Rotondo. Wreszcie dotarli§my do naszego ulubionego celu.
Kiedy wyszli§my z autokaroéw, udali$my si¢ do Bazyliki (ko$ciota), gdzie zmart
Ojciec Pio, ktéry mial stygmaty na rekach 1 na nogach. Zwiedzania byto bardzo
duzo. WidzieliSmy: buty, ornaty, listy, monstrancje, pateny, kielichy, ksiazki,
mszaly, stroje liturgiczne, w ktére Ojciec Pio ubierat si¢ do mszy $Swigtej za
swojego zycia. W gablotach byly tez sztuéce, kapcie, sandaly, talerze, habity,
rekawiczki, sznury z trzema wezetkami, jego pokdj, cela w ktorej wisialy swigte
obrazki. | wiele innych rzeczy, ktore byly potrzebne ojcu Pio w jego
codziennym zyciu osobistym, kiedy zyl. Po obejrzeniu wszystkich pamiatek
poszlismy w kierunku naszych autokarow, ktore nas zawiozly z powrotem do
Rzymu, czyli do Casa per Ferie Giovanni Paulo Il Opera Don Orione. Przed
nami byla bardzo dluga i cigzka droga do pokonania. JechaliSmy pomigdzy
zasniezonymi gorami 1 krgtymi drogami, ktore byly Sliskie, wigc trzeba bylo
bardzo uwaza¢. Potem ukazata nam si¢ dobra droga i zielone pola po bokach,
takze bez trudu mogliSmy wraca¢ do Rzymu. Po chwili zaczatl pada¢ deszcz.
Okoto godz. 16.00 stangliSmy na chwilke, zeby si¢ posili¢ 1 co$ ewentualnie
kupi¢ do jedzenia czy picia. Kiedy si¢ najedli§my ruszyliSmy w drogg powrotna.
Wracajac mieliSmy po prawej stronie morze Adriatyckie. Co jaki$ czas padato, a
to przestawat pada¢ $nieg 1 mogliSmy juz jecha¢ w kierunku Rzymu. Co jakis$
czas mieliSmy mate przerwy w podrézy, wstepujac do baru na maly positek, lub
mala kawe. Potem juz bez zadnych przeszkod atmosferycznych trasa byta dobra,
takze jazda byla udana. W ciagu koncowej drogi modlilismy si¢ na rézancu,
Spiewajac religijne piesni do Matki Bozej 1 Koronke do Pana Jezusa.

PrzyjechaliSmy o godzinie 20:30 na kolacjg, a nastgpnie poszliSmy do swoich
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pokoi na odpoczynek po bardzo wyczerpujacym i1 cigzkim dniu. Wszyscy

byli$my zmgczeni.

20.02.2009r. w piatek pojechaliSmy zwiedza¢ Muzea Watykanskie.
Bylismy w Kaplicy Sykstynskiej 1 ogladaliSmy arrasy, bylismy w Pinakotece
Watykanskiej, obejrzeliSmy wiele cudnych, przepigknych 1 Slicznych rzeczy.
Widzielis§my tam mnostwo obrazow 1 freskow, obrazy z Matka Boza, z Panem
Jezusem 1 innymi $wigtymi. SzliSmy bardzo szybko, poniewaz byto bardzo mato
czasu. Kiedy juz wreszcie obejrzelismy te cudownosci, to pojechalismy obejrze¢
Bazylike Swietego Pawla za murami. Byta tam sprawowana msza $wicta, ktora
celebrowat nasz ksiadz Stanistaw. Po mszy byly poswigcone nasze wszystkie
pamiatki i dewocjonalia, ktore sobie kupiliémy, a ja spisatam notatke o Swietym
Pawle, ktory byt zakuty w kajdany, ktorego glowe $cigto mieczem i dlatego
Swiety Pawel byt przedstawiony z mieczem. Po kolacji pojechaliémy zwiedzaé
Rzym noca. Nad kwadryga (Plac Wenecki) byly puszczane bardzo diugie
zielone lasery, ktoére mrugaly pigknymi Swiattami. WidzieliSmy wszystkie
zakatki miasta Rzymu, ktére byly oswietlone. Ogladaliémy Forum Romanum,
Koloseum, Plac Swietego Piotra, Zamek Swigtego Aniota, rzeke Tybr (mosty na
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niej), jezdziliSmy po réznych uliczkach rzymskich. Byto tam duzo kos$ciotow,
kafejek, pizzerii, duzo sklepow z odzieza damska i meska, bizuteria, butami,
sklepami spozywczymi, i chemicznymi, moda. Jezdzilismy po Placu Navona,
Santa Maria Magiore, obejrzeliSmy duzo fontan i wiele ulic, ktére nie wpisatam,

bo byly bardzo trudne do zapamigtania.

21.02.2009r. w sobote wstaliSmy, ubraliSmy si¢ i przygotowaliSmy sig,
spakowaliSmy nasze bagaze 1 wyszliSmy z naszego hotelu, wcze$niej zabierajac
ze soba prowiant i weszliSmy do dwoch autokardow, ktére nas zawiozly na
lotnisko Fiumicino. Tam przeszliSmy do kontroli oddania bagazu duzego, a
reczny zostawiliSmy przy sobie, zeby go wzia¢ z soba do samolotu. Po tej
przeprawie podjechaty autobusy, ktoére zawiozty nas pod samolot. Weszlismy do
naszego samolotu linii Alitalia (wtoskie linie lotnicze), na skrzydle samolotu byt
napis ,,IBIXS”. Kiedy juz nas przywiezli pod samolot, otworzyly si¢ drzwi
autobusu 1 wysiedlismy z niego, aby wej$¢ po schodach do naszego samolotu.
Po wejsciu do naszego samolotu kazdy zajat swoje miejsce w samolocie. Nasze

bagaze byly juz wczesniej dowiezione. Troche musieliSmy czekaé, az samolot
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wystartuje (czekanie na start samolotu), ale w koncu jako$ udatlo nam si¢
wystartowac¢ 1 nasz samolot wzbit si¢ w powietrze. LecieliSmy nad oceanami,
gbérami, Alpami 1 innymi krajami zas$niezonymi. Byla pigkna pogoda, stonce
tadnie $wiecito, biale chmury ptyngly za oknem. A my$my lecieli, lecieli i
lecieli. W samolocie dali nam picie i jedzenie, tyle tylko, ze male i skromne.
Nasz lot trwal 2 1 pot godziny, poniewaz bylo to bardzo daleko. Nareszcie po
tych 2 i pot godzinach nasz samolot zaczat si¢ zbliza¢ powoli do zej$cia w dot
(ladowanie), aby wyladowa¢ na lotnisku w Warszawie. Kiedy juz dotknat
podwoziem (kotami) do ptyty lotniska, wszyscy zaczeliSmy bi¢ brawo w rece
dla pilota i zatogi tego samolotu. Bardzo dobrze si¢ nam leciato, bylismy bardzo
zadowoleni z tego lotu z Rzymu do Warszawy. Wychodzac z samolotu, kazdy z
nas dzigkowal za wspanialy lot i za bezpieczenstwo podczas naszego wspodlnego
lotu do Polski.

Joasia Stodolska

Audiencja u Benedykta
S

X

‘:’
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Wyjechali§my z hotelu okoto godziny 8.30 a przyjechaliSmy na Plac
Swigtego Piotra okoto 9.00. My jako osoby jezdzace na wozkach mielismy to
szczescie by¢ w pierwszym rzedzie 1 cho¢ na sama audiencj¢ czekaliSmy ponad
2,5 godziny to jednak bylo warto czeka¢. Podczas audiencji Papiez Benedykt
XVI pozdrowit wszystkich Polakow znajdujacych sig na Placu.

Na wejscie Benedykt XVI btogostawit wszystkich przejezdzajac po wszystkich
sektorach w Papamobile. Katecheza dotyczyla gltownie zdarzen ze Starego
Testamentu. Pod koniec Papiez pozdrowit wszystkich znajdujacych si¢ na Placu.
Przed pozdrowieniem byly wyczytywane wszystkie grupy.

Ania Jedral

W dniach od 15 do 21 lutego 2009r. odbyta si¢ pielgrzymka, na ktora
poleciliSmy wszyscy samolotem. W Rzymie wiedzieliSmy bardzo duzo
zabytkéw. ByliSmy przy grobie papieza Jana Pawla II tam, gdzie jest
pochowany. Bylismy tez w Watykanie, gdzie odbyta si¢ audiencja, ktora

poprowadzil papiez Benedykt XVI. Na audiencji byto bardzo duzo ludzi. Tego
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samego dnia mieliSmy msz¢e w hotelu. ByliSmy réwniez tam, gdzie jest
pochowane cialo Ojca Pio. MieliSmy okazje oglada¢ w autokarze film
poswigcony o Ojcu Pio. Na pielgrzymce mozna byto robi¢ zdjgcia 1 kupi¢ sobie
rozne pamiatki. Po zrobieniu zakupéw pojechaliémy do kosciota Swigtego
Pawla. Ksiadz Stanistaw Juszczuk poswigcit nasze pamiatki. Ostatniego dnia
pielgrzymki jezdziliémy autokarem i zwiedzaliSmy jeszcze raz Rzym noca. Na
pielgrzymce poznalem rdzne osoby.

Na koniec mojego artykutu chcialbym napisa¢, ze samolotem lecialem po raz
pierwszy. Za granica bytem juz kilka razy jak chodzitem jeszcze na Warsztaty
Terapii Zajeciowej w Zyrardowie.

Grzegorz Golebiewski
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